Jidelni listek od 21. 10. 2024 do 25. 10. 2024

Polévka Kapustova polévka s paprikou a brambory (1)
Obéd 1. 300g Gnocchi s kufecim masem a syrovou omackou, parmazan (1.3.7)
. Obéd 2. 300g PInéné knedliky s uzenym masem, kysané zeli, cibulka (1.3.7)
Pondéli Obéd 3. 150g Zeleninové soté s kufecim masem, dusena ryze (1.7)
Polévka Hovézi vyvar s vejcem a krupici (1.3.7.9)
Obéd 1. 160g Kufeci stehno s pivni marinddou, bramborova kase, okurka (1.7)
. Obéd 2. 100g Hovézi gulas, houskové knedliky (1.3.7)
Utery Obéd 3. 300g Halugky s uzenym masem a zelim (1.3.7)
Polévka Zeleninova polévka se smetanou (1.7)
Obéd 1. 100g Segedinsky gulas, houskové knedliky (1.3.7)
y Obéd 2. 300g Jahodové knedliky, tvaroh, cukr, maslo (1.3.7)
Streda Obéd 3. 300g Téstovinovy salat se Sunkou a kukufici (1.3.7)
Polévka Kureci vyvar s vaje¢nym svitkem (1.3.7)
Obéd 1. 100g Svitkova na smetané, houskové knedliky (1.3.7.9.10)
. Obéd 2. 120g Gulas z hlivy ustticné, houbovy bulgur (7)
Cturtek Obéd 3. 120g Krati kari se zeleninou a kokosovym mlékem, dusena ryze (1)
Polévka Kvétdkova polévka (1.3.7)
Obéd 1. 100g Bratislavsky gulas, houskové knedliky (1.3.7)
. Obéd 2. 120g Holandsky fizek, bramborova kase, okurka (1.3.7)
Patek Obéd 3. 300g Rizoto s kurecim masem a zeleninou, syr, okurka (7)
Svaciny a salaty
Svacina Salat
Pondéli Tvarohovy dezert s ovocem Ledovy saldt s kukufici a rajéaty
Utery Toast se Sunkou a syrem RajCatovy s jarni cibulkou
Stfeda Chléb s vajecnou pomazankou Cizrnovy se zeleninou a balkdanskym syrem
Ctvrtek Pikantni salat Camping, houska Ovocny salat
Patek Croissant se Sunkou a syrem Salat coleslaw




DM snidané, vecere od 21. 10. 2024 do 25. 10. 2024

Snidané Kolac, rohlik, maslo, jogurt, jablko, ¢aj, mléko (1.3.7)
Svacina Susenka
Pondéli Svacina Tvarohovy satecek (1.3.7)
Vecere 1 100g Smazeny syr, hranolky, tatarska omacka
Vecere 2 Studend vecere
Snidané Jablec¢ny zavin, michana vejce, chléb, pomerang, ¢aj, mléko (1.3.7)
Svacina Houska, pastika (1.3.7)
Utery Svacina Chléb s ¢esnekovou pomazankou (1.3.7)
Vecere 1 300g Buchticky se Sodd
Vecere 2 Studend vecere
Snidané Slaninova pletynka, Sunkova pomazanka, chléb, rajce, ¢aj, mléko (1.3.7)
Stfeda Svacina Rohlik, maslo, med (1.3.7)
Svacina ObloZend houska
Vecere 150g Oblozeny studeny talifek, rohlik 2ks
Snidané Kobliha, parky, rohlik, chléb, hotcice, keup, banan, ¢aj, mléko (1.3.7)
Svacina Tvarohacek, rohlik (1.3.7)
Ctvrtek Svacina Chléb s vajickovou pomazankou (1.3.7)
Vecere 1 300g Lasagne s boloriskou omackou
Vecere 2 Studena vecere
Snidané ObloZena bageta Sunkou a syrem, pudink, mandarinka, ¢aj, mléko (1.3.7)
Patek Svacina Susenka

Vazeni zakaznici, informace o alergenech obsaZenych v pokrmech jsou k dispozici na vyzadani u obsluhy.
Zména jidelniho listku vyhrazena. Jidla jsou uréena k okamzité spotiebé. Uvedena hmotnost masa je v syrovém
stavu.

Jidla pripravili ucitelé OV a Zaci 1. — 4. roc¢nik(
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