Jidelni listek od 20. 10. 2025 do 24. 10. 2025

Polévka Kapustova polévka s paprikou a brambory (1)
Obéd 1. 100g Segedinsky gulas, houskové knedliky (1.3.7)
Pondéli Obéd 2. 300g PInéné knedliky s uzenym masem, kysané zeli, cibulka (1.3.7)
Obéd 3. 150g Veprové soté, dusena ryze (1.7)
Obéd 4. 300g Kantonska ryze s kufecim masem (6)
Obéd 5. 100g Ostravska klobasa, cocka na kyselo, vejce, okurka (1.3)
Polévka Hovézi vyvar s vejcem a krupici (1.3.7.9)
Obéd 1. 160g Kureci stehno s pivni marinadou, bramborova kase, okurka (1.7)
Utery Obéd 2. 100g Hovézi gulds, houskové knedliky (1.3.7)
Obéd 3. 300g Halugky s uzenym masem a zelim (1.3.7)
Obéd 4. 100g Kureci smés po ¢insku, dusena ryZe (6)
Obéd 5. 100g Pecena selska kyta, bramborové knedliky, kysané cervené zeli (1.3.7)
Polévka Zeleninova polévka se smetanou (1.7)
Obéd 1. 300g Gnocchi s kufecim masem a syrovou omackou, parmazan (1.3.7)
. Obéd 2. 300g Jahodové knedliky, tvaroh, cukr, maslo (1.3.7)
Streda Obéd 3. 100g Hovézi na gesneku, bramborové knedliky, 3penat (1.3.7)
Polévka Kureci vyvar s vajeCnym svitkem (1.3.7.9)
Obéd 1. 100g Svickova na smetané, houskové knedliky (1.3.7.9.10)
. Obéd 2. 120g Gulas z hlivy Ustfi¢né, houbovy bulgur (7)
Cturtek Obéd 3. 120g Krati kari se zeleninou a kokosovym mlékem, dusena ryze (-)
Polévka Kvétakova polévka (1.3.7)
Obéd 1. 100g Bratislavsky gulas, houskové knedliky (1.3.7)
patek Obéd 2. 120g Holandsky Fizek, bramborova kase, okurka (1.3.7)
Obéd 3. 300g Rizoto s kufecim masem a zeleninou, syr, okurka (7)
Obéd 4. 300g Francouzské brambory, okurka (1.3.7)
Obéd 5. 300g Zeleninové leco s klobasou, chléb (1.3.7)
Svaciny a salaty
Svacina Salat
Pondéli Tvarohovy dezert s ovocem (7) Ledovy salat s kukufici a rajéaty (-)
Utery Toast se Sunkou a syrem (1.3.7) Rajcatovy s jarni cibulkou (-)
Stfeda Chléb s vajecnou pomazankou (1.3.7) Cizrnovy se zeleninou a balkanskym syrem (7)
Ctvrtek Pikantni saldt Camping, houska (1.3.7) Ovocny salat (-)
Patek Chléb s mozzarellou a rajcaty (1.3.7) Salat coleslaw (7)
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