Jidelni listek od 12. 5. 2025 do 16. 5. 2025

Polévka Kvétakova s vejci (1.3.7)
Obéd 1. 100g Madarsky gulas, houskové knedliky (1.3.7)
Obéd 2. 300g Halusky s uzenym masem a zelim (1.3.7)
Pondéli Obéd 3. 100g Smazeny syr, varené brambory, tatarska omacka (1.3.7)
Polévka KufFeci vyvar s masem a tarhoriou (1.3.7.9)
Obéd 1. 100g Kure na paprice, houskové knedliky (1.3.7)
. Obéd 2. 150g Smazeny karbanatek, bramborova kase, kysela okurka (1.3.7)
Utery Obé&d 3. 200g Gulaé z hlivy UstFiéné, bulgur (1)
Polévka Zeleninova polévka (1.7.9)
Obéd 1. 120g PInénd paprika, rajska omacka, houskové knedliky 1.3.7)
Stfeda Obéd 2. 100g Hovézi maso na zampionech, dusena ryze (1)
Obéd 3. 300g Ovocné knedliky s merunkami, cukrem a maslem (1.3.7)
Obéd 4. 250g Kure pecené na tymidnu a ¢esneku, houbova tarhonia (1)
Obéd 5. 100g Kureci gyros v tortille, hranolky (1.3.7)
Polévka Hovézi vyvar s nudlemi (1.3.9)
Obéd 1. 100g Zabijackovy gulas, houskové knedliky (1.3.7)
. Obéd 2. 300g Zapecené francouzské brambory, kys.okurka (1.3.7)
Covrtek  oped s, 100g Budé&jovicka hovézi pecené, duend ryze (1)
Obéd 4. 120g Spiz z veprové kyty se zeleninou, batatové pyré (1)
Obéd 5. 200g Uzené kureci stehno, bramborova kase, okurka (7)
Polévka Zampionové polévka (1.3.7)
Obéd 1. 300g Cizrna s kufecim masem, rajéaty a chilli paprickami (1)
i Obéd 2. 100g Smazeny holandsky fizek, bramborova kase, kysela okurka (1.3.7)
Patek Obéd 3. 100g Veprovy platek se Sunkou a syrem, dusena ryze (1.3.7)
Obéd 4. 300g Spagety po milansku (1.3.7)
Obéd 5. 100g Uzena krkovice, hrachova kase, vejce, okurka (1)
Svaciny a salaty
Svacina Salat
Pondéli Chléb s rybi pomazankou (1.3.4.7) Sopsky salat (7)
Utery Chléb s vaje¢nou pomazankou (1.3.7) Okurkovy salat (-)
Stfeda Pikantni kureci smés na topince (1.3.7) Salat z Cervené repy (-)
Ctvrtek Chléb s paZitkovou pomazankou (1.3.7) Ovocné smoothie (-)
Patek Tortilla s kurecim masem (1.3.7) Zelny salat s koprem (-)




DM snidané, vecere od 12. 5. 2025 do 16. 5. 2025

Snidané Kolac, rohlik, maslo, jogurt, jablko, ¢aj, mléko (1.3.7)
Svacina Susenka

Pondéli Svacina Buchta s makem (1.3.7)
Vecere 1 300g Chilli con carne (1)
Vecere 2 Studeny balicek
Snidané Jestédka tvarohovd, pacholik, michana vejce, chléb, pomerang, ¢aj, mléko (1.3.7)
Svacina Houska, pastika (1.3.7)

Utery Svacina Chléb s vajickovou pomazankou (1.3.7)
Vecere 1 100g Kureci prsa se saldamem a syrem, hranolky, tatarska omacka (1.7)
Vecere 2 Studeny balicek
Snidané Slaninova pletynka, pazitkova pomazanka, jogurt, chléb, rajce, ¢aj, mléko (1.3.7)
Svacina Rohlik, maslo, med (1.3.7)

Stfeda Svacina Pernicek
Vecere Rohlik 2ks, tvrdy salam, syr, vejce, maslo, pastika, banan (1.3.7)
Snidané Vdolek, parky, rohlik, chléb, hotcice, ke¢up, banan, ¢aj, mléko (1.3.7)
Svacina Pacholik, rohlik (1.3.7)

Ctvrtek Svacina Chléb s pomazéankou Budapest (1.3.7)
Vecere 1 100g Moravsky vrabec, kysané zeli, bramborové knedliky (1.3.7)
Vecere 2 Studeny balic¢ek
Snidané 2x ObloZeny rohlik se Sunkou a syrem, pudink, mandarinka, ¢aj, mléko (1.3.7)
Svacina Susenka

Patek

Vazeni zakaznici, informace o alergenech obsaZenych v pokrmech jsou k dispozici na vyzadani u obsluhy.
Zména jidelniho listku vyhrazena. Jidla jsou uréena k okamzité spotiebé. Uvedena hmotnost masa je v syrovém

stavu.

Jidla pripravili ucitelé OV a Zaci 1. — 4. roc¢nik(
Séfkuchaft: Vaclav Pergl

Schvalila: Mgr. Véra Novakova v. r.
feditelka SOS a SOU, Praha - Cakovice




