Jidelni listek od 1. 9. 2025 do 5. 9. 2025

Polévka Bramborova polévka (1.9)
Obéd 1. 100g Hovézi litka na viné, bramborova kase (1.7)
Obéd 2. 100g Hamburska veprova kyta, houskové knedliky (1.3.7.9.10)
Pondéli " . - . p v
Obéd 3. 100g Smazeny hermelin, varené brambory m.m., tatarska omacka (1.3.7)
Polévka Hovézi polévka s masem a nudlemi (1.3.7.9)
Obéd 1. 300g Bramborova roldda s uzenym masem, ¢ervené zeli, cibulka (1.3.7)
Gtery Obéd 2. 150g Kufeci jatra na slaning, dusena ryze (1)
Obéd 3. 100g Segedinsky gulas, houskové knedliky (1.3.7)
Obéd 4. 300g Lasagne s vepfovym masem a parmazanem (1.3.7)
Obéd 5. 100g Hovézi kostky na houbdch, téstoviny (1.3.7)
Polévka Gulasova polévka (1)
Obéd 1. 100g Kufeci prsa na paprice, houskové knedliky (1.3.7.9.10)
stieda Obéd 2. 100g Pecena veprova plec, bramborové knedliky, Spenat (1.3.7)
Obéd 3. 300g Kynuté jahodové knedliky, tvaroh, cukr, maslo (1.3.7)
Obéd 4. 150g Smazené rybi filé, bramborova kase, citron (4.7)
Obéd 5. 300g Lusténinovy salat, kruti prsa pecena
Polévka Cockova polévka s uzenym masem (1)
Obéd 1. 100g Hovézi maso varené, koprovad omacka, houskové knedliky (1.3.7)
. Obéd 2. 300g Francouzské brambory, okurka (3.7)
Ctvrtek " . - .
Obéd 3. 100g Veprovy gulds, bramborové placky (1.3)
Obéd 4. 150g Kufe na slaning, duena ryze (1.7)
Obéd 5. 300g Pikantni zeleninovy salat s tofu a vejci (3.7)
Polévka Slepici polévka s drobenim (1.3.7)
Obéd 1. 100g SmazZeny veprovy fizek, bramborova kase, okurka (1.3.7)
i Obéd 2. 100g Hovézi pikantni gulds, houskové knedliky (1.3.7)
Patek Obéd 3. 300g Bramborové halusky s uzenym masem a zelim (1.3.7)
Obéd 4. 200g Zabijackovy prejt (Cerveny, bily), vaiené brambory, kysané zeli (1)
Obéd 5. 300g Téstovinovy salat se Sunkou a kukufici (1.3.7)
Svaciny a salaty
Svacina Salat
Pondéli Chléb s vajecnou pomazankou (1.3.7) Okurkovy saldt (-)

Utery Bramborak (1.3.7) Rajéatovy salat (-)
Stieda Hamburger v housce (1.3.7.10) Ovocny salat (-)
Ctvrtek Smazené hranolky, tatarka (7) Ledovy salat s rajcaty (-)

Patek Pikantni kufeci smés na topince (1.3.7) Redkvitkovy se zakysanou smetanou (7)

Vazeni zakaznici, informace o alergenech obsazenych v pokrmech jsou k dispozici na vyzadani u obsluhy.
Zména jidelniho listku vyhrazena. Jidla jsou ur¢ena k okamzité spotfebé. Uvedena hmotnost masa je v syrovém
stavu.

Jidla pripravili ucitelé OV a Z4ci 1. — 4. roc¢nik( Schvdlila: Mgr. Véra Novakova
Séfkuchar: Vaclav Pergl feditelka SOS a SOU, Praha — Cakovice v. r.




