Jidelni listek od 1. 4. 2024 do 5. 4. 2024

Pondéli Velikonoce
Polévka Rajcatova s tarhonou (1.3.7)
Obéd 1. 100g Znojemska hovézi pec¢ené, dusena ryze (1)
Gtery Obéd 2. 100g Veprovi plec po selsku, kysané zeli, bramborové knedliky (1.3.7)
Obéd 3. 100g SmazZeny sekany tizek se syrem, bramborova kase, okurka (1.3.7)
Obéd 4. 300g Zapecené téstoviny s uzenym masem (1.3.7)
Obéd 5. 100g SmaZena gouda, varené brambory, tatarskd omacka (1.3.7)
Polévka Hovézi vyvar s jatrovou ryzi (1.3.7.9.10)
Obéd 1. 100g Hovézi na ¢esneku, Spenat, bramborové knedliky (1.3.7)
. Obéd 2. 100g Veprové maso v mrkvi, vafené brambory (1)
Streda Obéd 3. 100g Cevapéidi, varené brambory, hof¢ice, cibule (1.3.7.10)
Obéd 4. 100g Kureci maso na zampidnech, dusena ryze (1)
Obéd 5. 300g Svestkové knedliky, tvaroh, mak, maslo (1.3.7)
Polévka Hraskova polévka (1.7)
Obéd 1. 100g Hovézi na paprice, dusena ryze (1.7)
Eturtek Obéd 2. 150g Lasské veprové Zebirko, vafené brambory (1)
Obéd 3. 100g Sekana svi¢kova, houskové knedliky (1.3.7.9.10)
Obéd 4. 150g Drabe?i jatra na slaning, duena ryze (1)
Obéd 5. 150g Kralik peceny na cesneku, bramborové knedliky, Spenat (1.3.7)
Polévka Guldsova polévka (1)
Obéd 1. 100g Budéjovicka hovézi pecené, houskové knedliky (1.3.7)
i Obéd 2. 300g Spagety s vepfovym masem a rajéaty, parmazan (1.3.7)
Patek Obéd 3. 200g Kure pecené na divoko, dusena ryze (1)
Obéd 4. 150g SmazZené rybi filé, bramborova kase, citrén (1.3.4.7)
Obéd 5. 150g PInény zelny list, varené brambory (1.3.7)
Svaciny a salaty
Svacina Salat
Pondéli Velikonoce Velikonoce
Utery ObloZené vejce, houska Kysané zeli s brusinkami
Stfeda Chléb s rybi pomazankou Recky salat
Ctvrtek Bramborak Ovocné smoothie
Patek Chléb s pomazankou Budapest Okurkovy salat




DM snidané, vecere od 1. 4. 2024 do 5. 4. 2024

Pondéli Velikonoce
Snidané Jestédka tvarohova, pacholik, michana vejce, chléb, pomerang, ¢aj, mléko
. (1.3.7)
Utery Svacina Houska, pastika (1.3.7)
Svacina Chléb s pomazankou Budapest (1.3.7)
Vecere 100g Veprovy steak se Sunkou a syrem, hranolky, tatarska omacka (1.3.7)
Snidané Slaninova pletynka, pazitkova pomazanka, jogurt, chléb, rajce, caj, mléko (1.3.7)
Streda Svacina Rohlik, maslo, med (1.3.7)
Svacina Pernicek
Vecere 150g Oblozeny talifek, pomeranc, rohlik 2ks
Snidané Vdolek, parky, rohlik, chléb, hofcice, kecup, banan, ¢aj, mléko (1.3.7)
Ctvrtek Svacina Pacholik, rohlik (1.3.7)
Svacina Chléb s tunakovou pomazankou (1.3.7)
Vecere 100g Smazeny syr, vafené brambory, tatarska omacka (1.3.7)
patek Snidané ObloZend bageta sunkou a syrem, pudink, mandarinka, ¢aj, mléko (1.3.7)
ate
Svacina Susenka

Vazeni zakaznici, informace o alergenech obsaZenych v pokrmech jsou k dispozici na vyzadani u obsluhy.
Zména jidelniho listku vyhrazena. Jidla jsou uréena k okamzité spotiebé. Uvedena hmotnost masa je v syrovém

stavu.

Jidla pripravili ucitelé OV a Zaci 1. — 4. roc¢nikl
Séfkuchaft: Vaclav Pergl

Schvalila: Mgr. Véra Novakova v. r.
feditelka SOS a SOU, Praha - Cakovice




