Jidelni listek od 8. 9. 2025 do 12. 9. 2025

Polévka Kulajda (1.3.7)
Obéd 1. 120g Secudnské hovézi nudlicky, dusena ryze (6)
Pondéli Obéd 2. 300g Gnocchi se syrovou omackou, kurecim masem a parmazanem (1.3.7)
Obéd 3. 100g Smazené rybi filé, bramborova kase, citron (1.3.4.7)
Obéd 4. Vylosovany pokrm ze zavérecnych zkousek (pouze ve skolni restauraci)
Polévka Hovézi vyvar se zeleninou a kapanim (1.3.7.9)
Obéd 1. 100g Hovézi na houbach, houskové knedliky (1.3)
Utery Obéd 2. 120g Grilovany kureci platek s cuketou, varené brambory, obloha (1)
Obéd 3. 120g Samorinsky roZer, varené brambory, tatarska omacka (1.3.7)
Obéd 4. Vylosovany pokrm ze zdvéreénych zkousek (pouze ve $kolni restauraci)
Polévka Spenatova polévka s vejci (1.3.7)
Obéd 1. 100g Svickova na smetané, houskové knedliky (1.3.7.9.10)
Stfeda Obéd 2. 300g Indicka kari ryZe s kufecim masem (3)
Obéd 3. 300g Kynuté merunkové knedliky s tvarohem m.m. (1.3.7)
Obéd 4. Vylosovany pokrm ze zavérecnych zkousek (pouze ve skolni restauraci)
Polévka DrlbeZi vyvar se zeleninou a nudlemi (1.3.7.9)
Etvrtek Obéd 1. 100g Spanélsky ptacek, dudena ryze (1.3.10)
Obéd 2. 120g Kureci smés po ¢insku, dusena ryZe (6)
Obéd 3. 300g Uzend plec, ¢otka na kyselo, vejce, okurka (1.3)
Polévka Drstkova polévka (1)
Obéd 1. 100g Kureci kapsa plnéna Sunkou a nivou, bramborova kase, okurka (1.7)
Patek Obéd 2. 100g Veprové rizoto se zeleninou, okurka (9)
Obéd 3. 150g Opecena jitrnice, kysané zeli, brambory (1)
Obéd 4. Vylosovany pokrm ze zdvére¢nych zkou$ek (pouze ve skolni restauraci)
Svaciny a salaty
Svacina Salat
Pondéli Chléb s pomazankou Budapest (1.3.7) Zelny salat s koprem (-)
Utery OblozZeny hermelinovy chlebicek (1.3.7) Okurkovy
Stfeda Studentsky rizek v housce (1.3.7) Rajcatovy s cibulkou
Ctvrtek RajCatovy salat s majonézou, houska (7) Mrkvovy s ananasem (-)
Patek Rybi salat, houska (1.3.4.7) Sopsky salat (7)

Vazeni zakaznici, informace o alergenech obsaZenych v pokrmech jsou k dispozici na vyzadani u obsluhy. Zména
jidelniho listku vyhrazena. Jidla jsou uréena k okamzité spotfebé. Uvedena hmotnost masa je v syrovém stavu.

Jidla pripravili ucitelé OV a Z4ci 1. — 4. rocnikd
Séfkuchat: Vaclav Pergl

Schvdlila: Mgr. Véra Novakova v. r.

feditelka SOS a SOU, Praha - Cakovice



