
Jídelní lístek 19. 10. 2026 – 23. 10. 2026 
 

Pondělí 19.10 100g Vepřová kýta na paprice, houskové knedlíky, banán (1.3.7)                     

Úterý     20.10 100g Husarská vepřová roláda, vařené brambory, špenát, jablko (1.) 

Středa   21.10 100g Znojemská hovězí pečeně, houskové knedlíky, ovocný kompot (1.3.7) 
Čtvrtek 22.10 100g Kuřecí směs po čínsku, dušená rýže, pomeranč, zákusek (6)                                                

Pátek    23.10 100g Smažená vepřová kapsa se sýrem a šunkou, bramborová kaše, okurkový salát (1.3.7) 

 
 
 
 

Svačiny a saláty 

 
 
 
 
 
 
 
Vážení zákazníci, informace o alergenech obsažených v pokrmech jsou k dispozici na vyžádání u obsluhy. 
Změna jídelního lístku vyhrazena. Jídla jsou určena k okamžité spotřebě. Uvedená hmotnost masa je 
v syrovém stavu. 
 
 
 
 
 
Jídla připravili učitelé OV a žáci 1. – 4. ročníků                    
Šéfkuchař: Václav Pergl   
Schválila: Mgr. Věra Nováková v. r.  
ředitelka SOŠ a SOU, Praha - Čakovice 

 Svačina Salát 

19.10 Chléb s pomazánkou „Budapešť“ (1.3.7) Těstovinový salát s kukuřicí (1.3.7) 

20.10 Smažené hranolky, tat. om. (7) Mrkvový s jablky (-) 

21.10 Tortilla s kuřecím masem (1.3.7) Salát z červené řepy (-) 

22.10 Holandský salát, houska (1.3.7) Ovocné smoothie (-) 

23.10 Pikantní salát camping, houska (1.3.7) Řecký salát (7) 


